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Podékovani

Velké diky patii vSem, na které jsem se obratil pfi hledani informaci o Slezském marathonu.
Nenasel se nikdo, kdo by neporadil ¢i neukazal smér, kde hledat. Zcela zasadni se ukazaly byt znalosti

a zejména pak ochota pana Mgr. Tomase Karkoszky z Archivu mésta Ostravy. Dékuji!

Diky také Mgr. OndFeji Starmanovi z Archivu Vitkovice, a.s., Mgr. Martinu Sosnovi ze Statniho
okresniho archivu Opava, Bc. Martinu Ktisovi ztiskového odboru mésta Opava, PhDr. Ondfeji

Hanicakovi ze Slezského zemského muzea Opava ¢i Tatiané Carové z CHMU.

Vérim, Ze jste udélali velkou radost nejen mé.

AN

Ohed Dok

v Ludgerovicich, dne 28.4.1923

david.bibrlik@gmail.com
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Na startovni Care

»ooudnad verejnost bude museti byti velmi strizliva se svou kritikou, neb jedna

se o podnik, ktery prekvapil nahle nase vytrvalce i organizacni aparat®

Takto pretiskl Moravsko-slezsky denik dne 4.8.1923 vyzvu organizator( k pripravované akci
,,Slezsky marathon 1923“. Podobny apel na ¢tenare bych rad vyslal i ja. Prosim tedy zejména odbornou
verfejnost o schovivavost. Nejsem sportovni fanousek ani sportovni historik ¢i novindr. Jsem ryze
amatérsky bézec delsich trati a podprimérnych casl. Ale také nadseny ¢tenar a recenzent bézeckych

knih.

V jedné z nich jsem narazil na letmou zminku o prvnim maratonu (nejen) na ostravsku. Bézel
se dne 12.8.1923 z Opavy do Ostravy. Tedy v mistech, které dobfe znam. Chtél jsem vsak védét vice.
Kolik tehdy béZelo bézc(, jaké byly casy, v jakych podminkach bézeli, pro¢ byl zavod zakazan, kolik stalo

startovné atd. Je mozné najit jesté po 100 letech odpovédi na uvedené otazky?

V Zivoté to mam jako v béZeckém zavodé. Rychle vystartuji a pak brzo zvadnu. Nesmél jsem
ztracet Cas. Bylo potfeba vytéZit pocatecni nadseni na maximum. Kilometry, které ubéhnes ti uz nikdo
nevezme. Zacal jsem tedy hledat. Patral jsem v archivech mésta Ostravy, mésta Opavy, v soukromém
archivu Vitkovice, a.s. v knihovnach digitalnich i v téch skute¢nych, v muzeich a také tfeba na Ceském
hydrometeorologickém Ustavu. VSude tam se nachdzely odpovédi na mé otazky. Bylo tam vsak
mnohem vice. Nenasel jsem pouze odpovédi, ale pfedevsim lidi, ktefi méli chut pomoci. Den za dnem
tak prichazely nové objevy, které mé posouvaly dal. Tak jako v zavodé. Od jedné obcerstvovacky
k druhé. Nemysli na cil. Jen na to, jak se dostanes k té dalsi. Pak uvidis. Volil jsem stejnou taktiku.
Rekonstrukce prvniho marathonu nejen na ostravsku postupné nabirala na své findlni podobé. Prvni

ultra, kde jsem netrpél.

Uz jen kvili lidem v jednotlivych Uradech jsem si slibil, Ze vysledek patrani si nenecham pouze
pro sebe. V nasledujicim textu tak pfinasim reportaz z pfipravy tohoto velkolepého zavodu. Pojdme se
tedy prenést v Case o sto let zpét. Po precteni pochopis, Ze jsem musel pfijit jesté s jednim slibem. To

kvuli klukiim z oddilu S.K. Moravska Ostrava, ktefi tohle vsechno tehdy zorganizovali.
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Jako poctu témto maratonctim tak o 100 let pozdéji, tj. dne 12.8.2023 vybéhnu v 16:36 hod.
od budovy Slezského divadla v Opavé. Nebudu vSak sam. Pobézi se mnou i Petra Pastorova, ktera
prevzala Stafetovy kolik v organizaci Ostravského marathonu. Pokud se k ndm pfipojis i ty, budeme

radi. Vice informaci o této charitativni akci najdes na www.bkludgerovice.cz/100

Na historickou tradici Slezského marathonu letos odkazuje i Ostravsky marathon. V zafi 2023
se bude konat v Ostravé jiz jeho 62. roénik. Je tak nejstar§im méstskym maratonem v CR. Po dlouha
desetileti je zasadni postavou této akce Otto Seitl, ktery spolecné s prateli vydrzel pres 40 let udrzovat
tradici ostravskych béhu stale Zivou. Tehdy jako ted se nejednou ,bojovalo” s napjatym rozpocétem,
nejistym poc¢tem dobrovolnikl a s nervézni méstskou samospravou. Otto je vSak daleko vétsi vytrvalec
nez my mnozi dohromady. Vék ovsem nezastavis, a tak neni divu, Ze aktivni fizeni zavodu predal Petre
Pastorové. Nejsem si jist, jestli ti dva znaji Uplnou historii, na kterou svymi ¢iny navdazali. Po precteni

vvvvvv

marathonu.

Byl bych rad, kdybychom to tak citili i my ostatni. Velké véci délaji jednotlivci. Kazdy jeden z nas
mUze prispét k udrZeni tradice. A kdo vi, tfeba se zase nékdo sejde o sto let pozdéji dne 12.8.2123 pred

Slezskym divadlem v Opavé a v ¢ase 16:36 vybéhne smérem k Ostravé...


http://www.bkludgerovice.cz/100
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"Ubohy byl start. Obycejna spuntovka meéla konati sluzbu startovni pistole, a
proto jeji funkce ptusobila trapné. Start byl nutngm fotografovanim a méné nutnym

proslovem zpozdén o 6 minut" ()

Takto nechvalné odstartoval nakonec velmi Uspésny Slezsky marathon roku 1923. Dfive nez
vybéhli béZci z Opavy do Ostravy, muselo se stat spoustu malych i velkych véci. Pojdme se vydat po

stopach prvnich marathonc(.

Marathon

To slovo vzbuzoval respekt jesté daleko dfive, nez se prvni béZci postavili na startovni caru
olympijského marathonu v Athénéch (1896). Nechme stranou baje a povésti starého Recka a pojdme

se zaméfit na doloZené fakta.

Byl to jazykovédec a historik Michel Bréal, ktery v dopise z 15.9.1894 @ pfesvéd¢uje zakladatele
novodobych olympijskych her Pierra de Coubertina o zarfazeni dlouhého béhu s ndzvem Marathon na
program feckych her. Podafilo se. O rok pozdéji se tak v navrhovaném olympijském programu objevi

tfi zakladni body:

- Bézecké discipliny (100-1500 m)
- Ostatni discipliny (skoky, hody)
- Béh zvany Marathon (48 km dlouhy béh z Marathonu do Athén)

Nadsen nebyl pouze Coubertin, ale i Rekové. Nové se rodici stat potfeboval posilit vlastni identitu.
Oziveni odkazu starovékych her v Olympii v kombinaci s legendou o udatném reckém poslovi jménem

Feidippedes se jevilo jako idealni kombinace.
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Stfibro pro vitéze a prodana trofej

Tim skutecné prvnim a oficidlnim marathonem se stal ten olympijsky, ktery se bézel 10.4.1896.
Na start se postavilo 17 bé&7c(i z nich? 13 bylo z Recka. Tak moc touZili Rekové po vitézstvi. A nenechali
nic ndhodé. Pfesné mésic pred olympijskym startem uspordadali pro své reprezentanty kvalifikacni béh.
Vyuzili tak vyhodu ,domaciho htisté” a zorganizovali tak vlastné prvni organizovany marathonsky béh

vlbec.

TotéZ zopakovali par dni pred zahdjenim olympiady. Na findlni soupisku bézci se tak na
posledni chvili dostal prvni olympijsky vitéz Spiridon Louis. TéZko fict, jestli mu k vitézstvi mohla pllka
pomeranée od pfitelkyné nebo sklenice kofiaku od budouciho tchana par kilometrd pred cilem. ©

ve

Rozhoduijici byl nejspise dlouholety ,trénink” ¢i spiSe tézka prace nosice vody.

Do cile 40 km dlouhého zdvodu dobéhl Spiridon v ¢ase 2:58:50 hod. Odménou mu byly
obrovské ovace vice nez 100000 divakd, vaviinova vétévka, stfibrnda medaile (zlatd se jesté

neudélovala) a stfibrny pohar, ktery vénoval Michel Bréal.

Pohar zustal v drzeni jeho potomki aZ do roku 2012, kdy se

— e
UAYMNIAKO! ATQNEE ‘ rozhodli zddvodu finanéni krize o jeho drazbu
1896
APAOONION AOAON prostfednictvim aukéni siné Christies v Londyné. Vyslednd
\ in TIXAHA MNOPEAA

cena? Pfes 14 mil. K& “ Byla to rekordni ¢astka, ktera byla

kdy zaplacena za olympijskou pozUstalost.

88 let délilo oficialni a neoficialni vitézku

MuzZsky vitéz zazival vécnou slavu, zatimco Zenska
vitézka upadla takrka v zapomnéni. Samoziejmé se jednalo o
neoficidlni vitézku. Podobné jako ve starovéké Olympii, bylo i
zde Zenam zakdazano startovat. Pfesto se na startu objevila
Zena jménem Melpomene. © S vystielem startovni pistole
vyrazila jako ,bandit runner” smérem k Atendam. Propadla se

na konec startovniho pole, ale po ¢ase zacala predbihat ty, co

\ — o".-..‘—"/ odpadli. Na olympijsky stadion pfibéhla zhruba za 4:30 hod.
Obr.1 — Stfibrny pohdr pro vitéze, Zdroj: Vpusténa na néj nebyla, a tak si alesponn obéhla cestné
Christies

kolecko podél vnéjsiho obvodu. Pfesto i zde byla tou Uplné



prvni bézkyni Stamatis Rovithi, ktera trasu z Marathonu
do Athén ubéhla o mésic dfive (Pozn. Nékteré zdroje uvadi,
Ze se jednd o jednu a tutéZ osobu). Oficidlni vitézky se
olympijsky marathon dockal az o 88 let pozdéji. V Los
Angeles se ji stala vroce 1984 Joan Benoitova (2:24:52

hod.).

Marie-Louise Ledru se stala prvni Zenou, kterd
zabé&hla dnes jiz oficidlni distanci 42,195 km ®. Stalo se tak
v roce 1918 v Pafrizi, kde Marie dobéhla do cile v ¢ase 5:40
hod. a obsadila 38 misto. Prvni Zenou, které byl
Mezinarodni atletickou federaci uznan svétovy rekord
(3:40:22 hod.) byla v roce 1926 Angli¢anka Violet Piercy ).
Dnesni historici jsou vSak opatrni a poukazuji na
skute¢nost, 7ze Violet bé&Zela ,pouze” 22 mil ©® (Pozn.

Maraton v milich méri 26,385).
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Obr.2 - Violet Piercy, Zdroj: Wikipedia

Ceskoslovensko méa vak v maratonském béhu Zen také jedno, doslova svétové, prvenstvi.

V roce 1952 ptived| slavny maratonec Jaroslav Strupp na start Ratibofského maratonu 52 - letou

Miloslavu Binovou (4:34), ucitelku hudebni 8koly z Trutnova. Kromé ni se ke startu v Upici postavily i

jeji kamaradky RtZena Somerova (5:07) a Anna Havlova (5:07). Poprvé tak na maratonské distanci

béZela vice nei jedna Zena . Pofadatelé jen tak tak unikli postihu — o pfipadu se nesmélo psat.

Amatéfi a profici

Melpomene nebyla jedinou vylouc¢enou ze startu olympijského marathonu. Stejny osud potkal

veev

zabrala 1338 km. Dlvod? Nespliioval pozadavky amatérismu. Jinymi slovy, byl profesionalni

sportovec. Za své vykony dostaval penize, napf. ze sdzek v show Buffala Billa ). Z dne3niho pohledu

Usmevné, ze?
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Délka tehdejsiho marathonu (cca 40 km) nebyla tehdy ani zdaleka tou nejdelsi vzdalenosti,
kterou zvladli bézZci prekonat. V 19. stoleti se pofadalo spousta jinych soubojli na vyssi desitky, stovky
Ci i tisice kilometra. Byli to vSak ojedinéli jedinci, ¢asto z chudych poméru, ktefi soupefili mezi sebou.
Na vitézstvi se uzaviraly sazky a béZci/chodci dostavali mnohdy zaplaceno za jejich tGcast. Stavali se
profesiondly na plny Uvazek. Paralelné s timto se zejména v Anglii zacal mezi vy$Simi vrstvami péstovat
sport. Svymi vykony viak nemohli konkurovat profesionalnim sportovciim. Svétu vldadnou penize a kdo
je ma, ma moc. V roce 1866 tak byl v Oxfordu zaloZzen Amatérsky Atleticky Klub, ktery poloZil zaklady
pro vznik Amatérské Atletické Asociace v roce 1880. Ta byla prvni ndarodni organizaci urcujici podminky

pro rozvoj sportu v dané zemi. Coubertin se tak mél kde nechat inspirovat.

Mezinarodni olympijsky vybor

A neinspiroval se jen Coubertin, ale také nas Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky, ktery patfil mezi
zakladajici €leny Mezindrodniho Olympijského vyboru. Ti dva si perfektné sedli, a diky tomu mélo Cesko
své zastoupeni ve vyboru, byt stale bylo pod nadvladou Habsburkd. Guth-Jarkovsky se rovnéz osobné

zUcastnil olympijskych her v Athénach. A byl nadsen.

0br.3 — Cdst prvniho Mezindrodniho olympijského vyboru: zleva: Gebhardt (Némecko), Guth-Jarkovsky (Cechy), Kemeny

(Madarsko), Balck (Svédsko); sedici: Coubertin, Bikélas v centru, Boutovskij (Rusko). Zdroj: fr.wikipedia.org


https://fr.wikipedia.org/wiki/Ji%C5%99%C3%AD_Stanislav_Guth-Jarkovsk%C3%BD
https://fr.wikipedia.org/wiki/Congr%C3%A8s_olympique_de_1894
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,Tézce jsem nesl, Ze jsem v Athéndch jediny z Cechii a nemohu se nijak
prezentovat. Ja sotva penize na cestu stloukl, i s hubenou tou ministerskou subvenci
nemohl jsem bydlet nijak okdzale. Do Stdadia chodil jsem vétSinou pésky, kdezto jini

jezdili v koéarech a fiakrech.“

Cesky olympijsky vybor a Cs. A.A.U.

Ve svych Pamétech (1% Guth déle popisuje, jak byl na hostiné u feckého kréle, a také u pani
Schliemannové (jeji manZzel Heinrich objevil Tréju), jak se kolem ného rojili kralové, princové a milionafi

a jak maly cesky ucitel mél pocit, Ze se mu to vSecko jenom zda.

Doml se vraci okouzlen a fascinovan olympijskou myslenkou. Na podzim 1896 se dostava do
Prahy a vrestauraci ,U Chodéri” zaklada spole¢né sVaclavem Rudlem, Emanuelem Balcarem,
Josefem Zelenkou ... ,Cesky vybor pro hry olympijské v Praze”. Pozdé&ji se pfipoji Josef Roessler-

Ofovsky (mimo jiné rozhodci prvniho fotbalového derby Sparta — Slavia) a dalsi.

Uz nasledujici rok zakldda Ceskou amatérskou atletickou unii (1897). Stalo se to jak jinak, ne?

v hospodé U Chodér(i v Praze.

Sparta vs. Slavia

Unii tehdy zaloZilo 12 sportovnich klubd-AC Zizkov, Cesky klub sportovni, AC Praha, I. Cesky
Lawn-tennisovy Club Praha, AC Sparta Praha, Cesky Sculling Cercle, AC Plze, Brusla¥sky zavodni klub,
Cesky SKI Klub Praha, Cesky Yacht Klub Praha, Amatérsky Sportovni klub a Cesky Krkonossky SKI Klub
v Jilemnici, sice nepfitomny, ale aktivné se podilejici na pripravach. Pozlistatkem této organizace je

Cesky atleticky svaz.

Rivalita mezi prazskymi ,S“ ma uZ i tady své zapusténé koreny. V roce 1896 se pro udajny
profesionalismus dvou hract SK Slavia klub rozhodl nepodal pfihlasku do vznikajici Cs.A.A.U. (Pozn.

stanovy byly pfipraveny klubem AC Sparta).

10
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Obr. 4. — Zaklddajici ¢lenové Cs. A.A.U. Zdroj: Atletika.cz

Guth-Jarkovsky bojoval velmi srdnaté za ceskou identitu. Prestoze jsme byli stile pod
nadvladou Rakouska-Uherska, dbal dlirazné na to, aby nasi sportovci vystupovali na olympijskych hrach
pod ndrodnosti,, Bohemia“. Podafilo se. V tu chvili se vSak objevili problémy , vnitrostatni“. Stalo se tak
zejména na Olympiadé v Londyné (1908), kdy tamnim poradatelim zaslat cesky Svaz atleticky

pomluvny dopis o tom, Ze v ¢eské vypravé startuji profesiondlové misto amatérda.

»INeblahé pomery! Nemlcel jsem k nim, ale byl jsem na né prilis sam a tudiz slab.
I kdyz se mi pomoci nékolika cestnych muzu podarilo vymytiti nékteré nevhodné osoby
ze stiedu O. V. (Pozn. Ceského Olympijského vyboru), méli zase tito padnové za sebou
houfy svych privrzencu stejného kalibru, ktefi je znovu a znovu volili za predsedy a
funkciondre ustiedi a témito vrdtky tito kavalifi prisli zas. Hydra, které utnes hlavu
jednu a deset novych hned ji naroste. VSechen nds 'verejny zivot je, ¢i chci fici tenkrdte
byl témi lidmi otraven. Bylo by ovsem nejpohodlnéjsi nechat vsecko a prenechat panum

volné pole. Ale tim se nic nespravi, naopak, vSech no se pohorsi (10“

Guth-Jarkovsky byl jmenovan ¢estnym kapitdnem AC Sparta a Vaclav Rudl byl gen. sekretar AC

Sparta. Ozyvaly se protestni hlasy, Ze Slavia nema dostatecni zastoupeni v Olympijském vyboru.

[ 1
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»Po navratu z Londyna nastaly trapné chvile pro olympijsky vybor a pro mne
zvlast, Rivalita Sparty—Slavie se provalila velmi silné a se strany Slavistu zacalo se
bouchat z plngch hmozdiru do ,uzsitho vyboru”, ktery stdle byl podeziran ze stranictvi
Sparte, ktera vsak jedind jevila stdle nejuétsi a uprimny zdjem o olympijské hry.
Nepamatuji se jiz na podrobnosti, jenom vim, Ze jednim z hlavnich vudcu byl jisty lékar
(byl to neddvno zesnuly MUDr. Filip (Pozn. kniha vyddana pred rokem 1929), jsouci v
tuzkych stycich s byvalym starostou ,Slavie”, ktery, nevim proc¢, nebyl mi valné
naklonén. Snad proto, ze sam nejsa ,,vgykonnym sportovcem”, michal jsem se do sportu.
Je pravda, ze nebyl jsem zadnym ,klubistou”, a to mi také mnozi vytgkali, jako na
priklad redaktor ,Casovosti“ Karel Kunc, ktery pozdéji, chuddk, zapadl do tustavu

choromyslnych. “

Marathon se rozbéhl do svéta

Mezi zahrani¢nimi Ucastniky prvniho olympijského marathonu byl i American Arthur Blake,
¢len Boston Athletic Association. Tento klub tvofil ostatné vétSinu americké delegace, kterd se vydala
do Athén. Blake do cile olympijského marathonu nedorazil a zbytek americké vypravy na néj marné

¢ekal na stadionu. No marné...

Obr.5 — Clenové US olympijského tymu 1896 (Blake posledni vpravo)

12
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Prvni zavody

Byli uneseni skvélou atmosférou pfi dobéhu prvnich marathonc(. Nadseni si privezli zpét do
Ameriky. Rok po fecké olympiadé pak startoval prvni rocnik aktudlné nejstarsiho marathonu na svété
— Boston Marathon. V roce 1902 uz v ulicich Bostonu zdravil maratonce dav ¢itaji minimalné 100 000
divaka — nejvice ve sportovni historii.”” Reckou legendu o Feidippidésovi tak Gspésné nahradil odkaz na
den Patriotd. Béh na dlouhou trat se tak ukazal byt Zivotaschopny. Pavodni zamér ,zakladatele”
Michela Bréala bylo béZet marathon pouze jednou, a to v mistech, kde to mélo jasny historicky odkaz.

Nemohl tusit jakou lavinu timto spustil...

Marathony se ndsledné bézely také ve Francii, Rakousko-Uhersku, Norsku, Dansku, Némecku,

Italii a v roce 1899 ve Svédsku, které se tak stalo devatou zemi, kde se bézel marathon.”

Nutno dodat, Ze pod pojmem maraton se mnohdy béZel zavod o rlznych distancich. Ten
pGvodné olympijsky méfil kolem 40 km. Byla to olympidda v Londyné v roce 1908, kterd prinesla
prodlouzeni o dalsi dva kilometry. Dnesni délka 42,195 km byla schvélena az v roce 1924. Za nejstarsi
evropsky marathon se tak mlze sméle povaZovat ten Kosicky, ktery zaloZil Vojtéch Bukovsky v roce

1924. Na rozdil od toho Bostonského se bézel od prvniho ro¢niku na vzdalenost 42,195 km.*?

Vliv marathonu na lidské zdravi

V dnesni dobé je (zda se) maraton nutnosti kazdého bézce. Vidyt jen na London marathon se
pravidelné hlasi do loterie pres 400 000 zajemctli. Ubéhl jsem maraton. Hmm, a co? Tohle prece dava
dneska ,kazdy druhy”. Vime, Ze to jde a vime jak na to. Mame boty, co béZi (skoro) samy a obleceni
zajistujici maximalni komfort. O doplnicich stravy ani nemluvé. Vratme se vSak do doby na pfelomu 19.
a 20. stoleti. O dopadech sportu na lidské zdravi se toho moc nevédélo. Vydrzi lidské télo takovou
namahu? Nebylo vyjimkou, Ze mnozi béZzci nedobé&hli do cile ani mnohem krat3iho zavodu."*® Boleslav
Moravec, prikopnik béhl na ostravsku, vzpomina na prvni vytrvalecky béh. V roce 1919 se bézelo 10

km z Orlové do Ostravy a lékar zajistujici zdravotni sluZzbu na startu promluvil k zavodniktm:

»Panové! Je mou povinnosti, abych jako lékar vdas varoval pred nerozumnym cinem,

ktery chcete podniknout!“t4
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Marathonci byli v tehdejsi dobé opravdu hrdinové. Pfesto mél tento sport i své odplrce, ktefi
odkazovali pravé na zdravotni rizika spojené s takto naro¢nym béhem. Tréninkové objemy byly daleko
nizsi nez dnes, a tak se neni tfeba divit nepripravenosti mnohych bézc(. Do cile marathonu zpravidla
dobihala jen polovina b&icd.*> Doping byl minimalné do roku 1928 ,nezndmy” pojem, takie se
experimentovalo se vS§im moznym. V pocatcich 20. stoleti nebylo vyjimkou uZivani alkoholu i jinych
podplrnych prostfedk( pro zvyseni bystrosti, a tedy i svého vykonu. Znamy je pfipad Thomase Hickse,
olympijského vitéze v marathonu z roku 1904, ktery do cile dobéhl ,,posilnén” strychninem, ktery se

pouzival jako jed na krysy. Smrtelna davka je jiz 30 mg. Nasledny kolaps v cili nastésti prefzil.

Obr. 6 — Dorando Pietri vbiha do cile, London Olympic marathon

Celosvétové prisla tato problematika na pretres po olympijském finale v Londyné (1908). Jako
prvni dobéhl na stadion silné vycerpany Ital Dorando Pietri (23 let). Dezorientovan v prostoru zahnul

na opacnou stranu, nez byl cil. Pfes 75 000 fanouskU spustilo kfik a snaZilo se Doranda povzbudit. Do

14



Behotoulani.cz

se cestou necestou

cile se blizil neoblibeny Americky zdvodnik John Hayes. Dorando nakonec zvitézil, ale
s vyraznou pomoci tratovych komisafd (byl tam i Arthur Conan Doyle). Ameri¢ané podali protest, ktery
byl uznan. Vitézem se stal Americ¢an (Pozn. dalsi olympijské prvenstvi slavili Americané aZ v roce 1972

diky Frankovi Shorterovi).

Dalsi olympiada se dokonala ve Svédském Stockholmu v roce 1912. Na jméno irského vitéze
v marathonu Kennedy Kane McArthura si vzpomene malokdo. Do déjin marathonu se dne 15.7.1912
bohuzel zapsal jiny vytrvalec — Portugalec Francisco Lazaro. V ten den svitilo ve Stockholmu slunce a
teplota dosahovala zavratnych 38°C. Nékde u hranice 30. kilometru se 24lety Portugalec skacel k zemi.
Nebyl jediny, ale byl jediny, ktery to nepfezil. Udajné se pied startem namazal sadlem, aby pfedchazel
popaleninam od slunce. Télo tak ztratilo svoji pfirozenou moznost se ochlazovat diky poceni. Od té

doby se fika réeni ,citim se jak lazar” ...

Obr. 7 — Francisco Ldzaro, marathon 1912
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Prvni Cesky Marathon

Prvni marathon u nds se béZel na trase Praha (resp. Smichov) — Dobfis dne 25.10.1908.
Neprekvapi, Ze ani u této akce nechybél Guth-Jarkovsky (v roli vrchniho rozhodciho). Ke startu zavodu,
ktery poradala S.K. Slavia se odvaZilo postavit Sest béZzcli. Mezi favorita zadvodu patfil Arnost Nejedly,
ktery se o tii roky dfive Gcastnil olympijskych her v Recku. Své ,hutné” zazitky popsal pro véesportovni

ilustrovany tydenik Sport a Hry, kde 7.5.1906 vychazi obsahly ¢lanek. Citujme ¢ast:

... Kazdy musel s sebou vziti prikryvku a jidlo na den. Zdavodnici ubytovani po
ruznu za asistence vojenské, pisatel tohoto ubytovdan ve skole s Amerikdany a Francouzi
a jednim Svycarem. Upravil jsem si konservu gulaSovou na lihovém kahanci, kdyz
Americané pojedli nepostrdadatelny befsteak odebrali jsme se na odpocinek. Ale ta noc.
Spali jsme na zemi zabaleni do privezenych pokryvek. Co chvili slyseti nékoho, jak se
nepokojné obraci; kdyz radéni rizné cizopasné havéti dostoupilo vrcholu, sebrali se
Americané a odesli o pul noci ven. My ostatni s resignaci se odevzdali svému osudu
ztravili noc nekonecné dlouhou. Sotva se se pocalo rozednivati ihned jsme vstdvali.
Znamy francouzsky vytrvalec a nedavny vitéz nad Raguenauem Bonheuer narikal si
velice. VSeobecnou prohlidkou shledali jsme, ze jsme kazdy dukladné ockovan po celém

téle. Proklaté Sténice...

Zpét k Dobfisi a k prvnimu marathonu v zemich Ceskych. Jedinym vainym soupefem Arnostu
Nejedlému mél byt Jan Snopek. Ti dva se méli utkat o putovni stfibrny pohdr, ktery vénoval protektor
soutéze knize Josef Colloredo-Mannsfeld. Pfedpoklady se naplnili a ti dva bézZeli ,,bok po boku“ do 35.
kilometru. Nejedly pfi spurtu do kopce ziskd dostatecny naskok a do cile dobiha v bilém rolaku

v neoficidlnim c¢ase 3:20:50.
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Obr. 8 — Snopek (vlevo) a Nejedly probihaji Zbraslavskym naméstim, Zdroj: Svétozor, 6.11.1908

Snopek dorazi 0 2:28 min pozdéji. Teprve poté do cile pfijizdi casoméfic¢ zavodu Otakar Krajicek.

Vysvétleni nechme na ném:

» V zajmu pravdy konstatuji, ze jsem ndsledkem toho, Ze povoz nestihl prvého a
druhého nemohl jsem c¢as prvého a druhého mériti, méfil jsem az cas tretiho, s tou

vyhradou byl podepsdn tento protokol. “

Pfi referatu na Radné plenarni schiizi Ceské amatérské atletické unie dne 7.listopadu 1908 O.
Krajicek podrobné informoval o pribéhu zavodu. Uvedl, Ze se béZelo jen 39 km, od prvniho po Ctyticaty
patnik. Vysvétlil také, Ze mu nebyl poskytnut slibeny automobil, takZze se dostal do cile az po dobéhu
prvnich 2 zadvodnik(. Start také neprobéhl na vystrel z pistole, ale pouze na mavnuti Satkem. Vybor se
také zabyval upozornénim, Ze Nejedly 20 km béZel bez jakéhokoli dohledu, a tudiz neni jisté, zda celou

trat bézel nebo se ¢ast svezl. Vybor nakonec debatu uzavrel zapisem do protokolu:

,Cas Nejedlého ufednim méFicem méfen nebyl, a tudiz rekord uzndti byti

nemuze.”
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Obr. 9 — Protokol ze zdavodu s vyse citovanou pozndmkou, Zdroj: esbirky.cz
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Presto vSechno skoncil marathon Uspéchem. Zopakovan byl o rok pozdéji, kdy zvitézil Jan
Snopek (druhy z prvniho roc¢niku). Treti ro¢nik zdvodu se nekonal v roce 1910 (odloZen a pak zrusen
pro nepfizen pocasi), ale az v roce 1911. Vitézi Frantisek Slavik, ktery se do roku 2014 stava poslednim
vitézem marathonu Praha — Dobfis. O rok pozdéji (1912) se Slavik zucastni olympijskych her ve
Stockholmu. Marathon bohuZel nedokondi (podobné Boris Bohumil Honzatko o kterém bude jesté
dale fec). Zadvod bohuzel poznamenala tragicka udalost Portugalce Francisca Lazara o kterém je psdno

vyse.

Obr. 10 - Frantisek Slavik, Zdroj: esbirky.cz

Vétsi tragédii je den 2.10.1926, kdy Frantisek Slavik ve véku 38 let dobrovolné ukoncuje svij
Zivot. Pfi ndsledném dédickém fFizeni se ztraci stfibrny pohar. Marathon Praha — Dobfi$ byl znovu
obnoven roku 2015. Velmi sympatickym gestem bylo darovani dalSiho putovniho pohdru knizetem

Jerome Colloredo-Mannsfeldem. Snad pfinese vitézi trochu vice Stésti.
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Pocatky lehké atletiky na ostravsku

Pred prvni svétovou vdlkou nebyl na ostravsku o lehkou atletiku zajem. Teprve pocatkem roku
1919 se zadinaji probouzet k Zivotu i jiné sporty nez jen fotbal. Béhat se zacind pfimo v ulicich
v Marianskych Hordch (ul. Pfemyslovc(l). O par mésict pozdéji vznika pod Hulvdckym kopcem prvni

yatleticka” draha s hlinénym povrchem.

V roce 1919 probéhnou na ostravsku také prvni bézecké zdvody. Ten historicky prvni se kona
dne 21.4.1919 jako zavod vytrvalcli na cca 4 000 m, a to v Marianskych Horach (poradatel SK
Marianské Hory).*® Trasa zavodu vedla z ulice Pfemyslovcl na ulici Novoveskou, pod hulvacky kopec

a nasledné vybéhem hulvackého kopce zpét na namésti na ulici Pfremyslovcu.

Vzbudi dnes Usmév, kdyz si pfipomeneme, za jakych podminek se tyto prvni zavody konaly. Na
nejzivéjsi tridé Marianskych Hor byl uredné zastaven provoz a zdvodnici si v tvrdé vozovce vykopavali
krumpdacem startovni jamky. Tato prace se konala za pfitomnosti straznika a Zivého zajmu ¢etného
obecenstva. Kdyz prvy ostravsky startér Antonin Podesva odstartoval z vojenské pusky zdvod, jeden
bodry havif poznamenal: ,, Co su to za blozni, najprem Se jakesi dzuri nakopaju a potym od

nich utecum®. 7

Obr. 11 — Boleslav Moravec vitézi v ¢ase 15:03 min., Zdroj: 18
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Ostravaci na Béchovicich

Zavod vzbudi obrovskou pozornost. Vzdyt na startu stoji tfi ze ¢ty nejlepsich vytrvalct Cech a
Moravy. Josef Mazanec, Boleslav Moravec a FrantiSek Slavicek. V takovém poradi dobéhli o rok dfive

v Béchovicich na 2.,3. a 4. misté. Jak dopadl zavod v Ostravé?

Vitézi Moravec v ¢ase 15:03 min., ktery po 4 letech vzajemného soupereni porazil Mazance o

10 m. S odstupem dal$ich 5 m dobiha Slavi¢ek. Tehdy &tvrty do party Trojanek dobé&hl v ¢ase 23:09.®

Slava Moravec béhal dfive za prazskou Viktorii Zizkov. V jejim dresu si dobéhl v roce 1918 pro
treti misto na Béchovicich (39:03 min.). Stejného umisténi dosahl o rok pozdéji v barvach svého klubu
SK Slezska Sparta Orlova. Tehdy z deviti startujicich byli ¢tyfi béZci pravé ztymu Sparta Orlova.

Béchovicemi byl nadsen a chtél vytvofit néco podobného na ostravsku.

Obr. 12 -Vitézové Béchovic 1919 (Rott, Mazanec, Moravec); Zdroj: esbirky.cz

Dva tydny poté, dne 18.5.1919 se tak kond mistrostvi Vévodstvi slezského na 10 km na trase
Slezska Ostrava — Orlova. Vitézem se stal Vaclav Rott (AC Sparta, 39 minut, vitéz Béchovic 1919),

kterého do Ostravy vyslala CAAU na své néklady.
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Rozvoj lehkonohé atletiky

Zasadni pro dalsi rozvoj atletiky na ostravsku byla pfednaska Cechoameri¢ana Josefa Amose
Pipala, ktery pfijizdi do republiky jako télovychovny feditel YMCA. Po predndsce v ostravské pobocce
YMCA, se parta kolem Antonina ZaviSe, Antonina Podesvy a bratrli Vitézslava a Karla Kubenku

rozhodne zalozit u fotbalového SK Maridnské Hory lehkoatleticky odbor.

V roce 1919 tak jsou na ostravsku dva sportovni kluby organizované Cs. atletickou amatérskou
unii. Pfedné to je SK Slezska Sparta Orlova v cele s Boleslavem Moravcem a pozdéji jiz zminény

lehkoatleticky odbor SK Marianské Hory vedeny Antoninem Zavisem (1883-1965).

V zavéru roku, dne 30.11.1919 se v Mor. Ostravé kona vojensky vytrvalostni béh na 5,5 km.
Zvitézil Milos Zapletal — dllleZitd postava nejen ostravské atletiky v nasledujicich letech. Nesoutéiné

zvitézil Boleslav Moravec. Cely zavod sledoval z automobilu J.A. Pipal.

Obr. 13 — Uprostred v bilém vitéz Milos Zapletal, po jeho pravici J.A.Pipal; Zdroj: Archiv mésta Ostrava
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Netrvalo dlouho a mezi fotbalisty a atlety zacaly panovat rozbroje (nejen v Ostravé, ale i
v Orlové). Pocatkem ledna 1920 tak vznika z lehkoatletického odboru SK Marianské Hory ,Atleticky
klub Marianské Hory“. Tento klub je prvnim klubem na ostravsku, ktery péstoval vyhradné lehkou

atletiku, ale hlavné, zavedl do sportu i vychovu dorostu.

Zasadni postavou rozvoje zde byl tehdy 37lety Antonin Zavis. Nestacilo mu uz zavodit v ulicich
mariansko-horskych, a tak pfichazi s konceptem Stafetového zavodu , Nap¥i¢ Ostravou” BéZelo se na
6x 400 m v samotném centru Ostravy (z Masarykova ndmeésti k nové radnici, pak na ulici Nadrazni a
kolem hotelu Imperial zpét na ndmésti). Divacky Uspésny format podnitil zajem obcéani o atletiku a
povzbudil soutéZivého ducha mezi jednotlivymi kluby. Celkem se konalo jesté dalSich devét roéniki

(1920-1929).

V zari 1920 vznika z Atletického klubu Maridnské Hory novy klub SK Ostravska Slavia. O rok
pozdéji v ném prebird po A. Zavisovi technické vedeni klubu Milo$ Zapletal (1898-1967). Zasadni

postava prvniho Slezského marathonu.

Vroce 1921 je vybudovana prvni zavodni drdha na Ostravsku. Antonin Zavis totiz na hristi
Ostravské Slavie v Maridnskych Horach pod hulvackym kopcem vytycil elipsovity pruh travy asi 300 m
dlouhy a Siroky pro 3 béZce. Drny si atleti sami vykopali a hlinény povrch urovnali (tehdy jesté neznali

,dobré vlastnosti“ Skvarového povrchu).

Obr. 14 — Milos Zapletal; Zdroj: Archiv mésta Ostrava
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Byl to pravé Milos Zapletal, kdo pfrisel poprvé s myslenkou konani Slezského marathonu
z Opavy do Ostravy. Dlvodem bylo podnitit zajem Ostravan( o lehkou atletiku. | pred sto lety vsak
platilo, Ze mit pouze idedly nestaci. Jsou potfeba lidé, penize a pfizert mistni samospravy. Nic z toho se

v roce 1922 klubu SK Ostravska Slavia nedostavalo.

vzl

" gﬁf’"‘“““:‘? v ‘j;

Obr. 15— Beh Mar. Horami — 19.2.1922 - Zdroj: Archiv mésta Ostrava

Prvni atleticka draha

V lednu 1923 prestoupili vsichni ¢lenové lehkoatletického odboru SK Ostravska Slavia do SK
Moravska Ostrava. Ustavujici schlize probéhla 20.1.1923 a mimo jiné byl schvalen zdvodni uUbor:
cervené trenyrky a bilé triko s modrou hvézdou. Divodem prestupu byla skutecnost, Ze se klubu SK
Moravska Ostrava, podafilo na podzim roku 1922 vybudovat na svém fotbalovém hfisti (dnes tam stoji
DUm kultury mésta Ostrava) vedle krematoria (dnes sad Dr. Milady Horakové) jednoduchou atletickou
drahu o délce 300 m, a to v¢etné Satech a sprch. O vybudovani, jiz tehdy prozatimni, drahy se zaslouzil

zejména Frantidek Kavalir, ktery vzpomind *7):
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U stavitelit nového hiisté bylo sice dosti dobré vtile, ale mdlo znalosti, jak vlastné
bézecka draha ma vypadati. A tak Milo (Pozn. Milos Zapletal) pfivedl jako technického

poradce znamého prikopnika lehké atletiky ,,otce" Zavise a za jeho vedeni vykolikovali

jsme bézeckou drdhu. Museli jsme se ovSem prizpusobifi rozmérum
foofballového hristée a nedostatku mista. Proto zatdacky byly prilis ostré a dobéh

stometrového sprintu koncil v ploté. Z tuspornych duvodt byla draha bez podkladu,

povrch jsme pouze vysypali Skvarou a zvdlcovali.

Obr. 16 — Jaroslav Varadinek trénuje pod dohledem Milose Zapletala; Zdroj: Archiv mésta Ostrava

Ze sbirky stavebnich spisti *° se dozviddme, Ze stavba byla povolena v srpnu 1922 a o mésic
pozdéji probéhla kolaudace. V roce 1924 byla postavena kryta tribuna (projekt Antonin Schindler).
HFisté vSak neslouzilo pouze fotbalu a atletice. V zimni sezoné 1928/1929 se zde hral pravé pred krytou
tribunou také hokej. Tym kolem Viléma Rokyty tak poloZil zdklad dneSnimu hokejovému klubu

Vitkovice.
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V roce 1929 byl klubu SK Moravska Ostrava pronajat novy pozemek pro hfisté u vystavisté a
zacalo jednani o vyklizeni toho plvodniho. To bylo prfedano vroce 1940 zpét obci a vroce 1946

probéhla demolice a vymaz Cisla popisného.

Obr. 17 — Hristé SK Mor. Ostrava — vlevo Ize vidét budovu krematoria; Zdroj: FB Zdenek Janiurek

Pramyslova a Zivnostenska vystava Ostrava

Rok 1923 byl v Ostravé ve znameni Prlimyslové a Zivnostenské vystavy. Ta méla demonstrovat
uspéchy a moZnosti primyslového srdce republiky. Plany byly opravdu monstrézni ale nechybélo
mnoho a vystava se z dlivodu chybéjicich prostor neuskutecnila. Nakonec se to podafilo a vstupni
brany mohly byt dne 16.6.1923 slavnostné otevieny. Jaka tu byla spojitost s marathonem? To v tuto

chvili jesté nikdo netusil.

Jako protipdl vainych a seridznich expozic priimyslu a Zivnosti byl pojat zabavni koutek. Byla

to vlastné druhd vystava, bezstarostnd, veseld, hlucnd a vééné namazana sestra Primyslové a
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Zivnostenské vystavy, na kterou se vchazelo cestou mezi dvéma vézemi orientdlniho razu a radami

svétel po obou stranach. Mezi hlavni atrakce patftily zaklety zdmek s tfesouci se podlahou, 25 m vysoka

rozhledna. Chybét nemohly kolotoce, strelnice, dva zvéfince, Kludského a Kocklv a tfeba i

morbidni anatomicko-patologické muzeum. 2%

Obr. 18 — Pohled na aredl Prum. a Ziv. vystavy; Zdroj: Archiv Vitkovice, a.s.

Denné tu byly pofadany po uzavieni vystavy o 6 hodiné vecerni veselé vecery, koncerty
s dobrymi hudbami, hlavné vojenskou z Hranic. ?? Ptedsedou zabavniho odboru vystavy byl pan

Eduard Susky. Spolu s MiloSem Zapletalem zasadni osoba pro porfadani marathonu.

Vystava méla obrovsky Uspéch. Poradatelé plivodné poditali s navstévnosti mezi 200—300 tisici
lidi (realita byla 476 291). Pro znacny zajem tak bylo 12 dni prfed planovanym ukoncéenim vystavy
(31.7.1923) rozhodnuto o jejim prodlouzeni o dalSich 15 dni. Souslovi ,,chléb a hry“ platilo nejen ve

starovékém Rimé. Narychlo bylo potieba vymyslet pro lidi zdbavu na veéerni program.
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Slezsky marathon

Eduard Susky souhlasil s ndvrhem Milose
Zapletala a vyzval SK Moravska Ostrava k realizaci
velkého podniku sportovniho v rdmci vystavy. Je
rozhodnuto. Dne 12.8.1923 na posledni nedéli
vystavni se pobézi Slezsky marathon. Co pomohlo
tomuto rozhodnuti? MlzZeme pouze spekulovat. Na
strané sportovniho klubu to byla jedinecna
pfilezitost pro zorganizovani velkého zavodu, ktera
se nemusi opakovat. Na strané vystavniho vyboru to
byla pftileZitost nabidnout divakiim néco nového.

Dnes bychom tekli win-win pro obé strany.

Spolecnou motivaci pak mohlo byt

,ytrumfnout” Prahu. Prdvé tam se pod patronatem

Cs. amatérské atletické unie chystal prvni & ERGOSTRAVE
== = e e A

Ceskoslovensky marathon. BéZet se md na Den ¢eské

. . . , v v Obr. 19 — Reklamni poutac vystavy
statnosti, 28.9.1923. Ostrava chtéla byt prosté uz

tehdy prvni (Pozn. Marathon Praha-Dobfis se béZel v letech 1908/1909/1911 ze Smichova. Ten byl vsak
k ,,Velké Praze” pripojen aZ roku 1922).

Do startu Slezského marathonu tak zbyvalo méné nez t¥i tydny. Sibeniéni termin. Informace o
konani prvniho marathonu se rozletély do svéta. Dne 31.7.1923 o Slezském marathonu ustépacné
referuje napf. Deutsche Post s tim, Ze se budou Ucastnit némecké a ¢eské sportovni a télocvicné kluby,
vojaci a skauti. O den pozdéji vychazi kratka informace o konani marathonu napf. v Lidovych novinach

a nasledujici den prinasi zakladni propozice denik Moravska orlice.

Nejvice prostoru dostal marathon v Moravsko-slezském deniku. Neni se ¢emu divit. Sportovni
rubriku ma stale pod palcem Boleslav Moravec. Ano, ten Boleslav Moravec, ktery rozhybal atletiku na

ostravsku a ktery vyhral prvni béh Marianskymi Horami v roce 1919.

Dne 1.srpna 1923 tak vychazi v uvedeném deniku obsahla propozice k zavodu. Zde v plvodnim

zZnéni:
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Sportovni klub Mor. Ostrava (lehkoatleticky odbor) porada v nedeli
12. srpna 1923 pod protektordatem vyboru Prumyslové a
zZivnostenské vystavy v Mor. Ostravé zavod v distancnim béhu —
Slezsky marathon 1923 — Zavodni trat meéri 33 km, zacind v mésté
Opavé a konci na vystave v Mor. Ostrave.

VSeobecna ustanoveni:

1. Start na namesti v Opavé o 16. hodiné. Trat vede riSskou silnici do
Komarova, Hrabyné, Vel. Polomi, Trebovic, Svinova, Mar. Hor a
hlavni branou na vystavisté, kde po obéhnuti kolem velkého zahonu
na promenddé jest pred hudebnim pavilonem cil.

2. Zdvodi se dle fadii a pod viajkou Cs. A. A. U.

3. Zavod pristupny jest vSem c¢lenum sportovnich klubu, télocvicnych
jednot, D. L V., vojinum, skautum atd., kdoz se pouze pisemné a do
6. srpna 1923 prihlasi s vkladem 5 K¢ na adresu sekretdre
lehkoatlet. Odboru: Vaclav Sladecek, Mar. Hory, Morava, Trida
Premyslovcu, ktery také zodpovi veskeré dotazy. S prihldsSkou nutno
zaslati lékarské osvédceni o zpusobilosti k tomuto béhu, bez néhoz
nebude nikdo k startu pfipustén.

4. Zavod kona se, prihldasi-li se nejméné 3 zdvodnici.

5. Ceny vénuje vystavni vybor vSem zdvodnikum, ktefi dobéhnou a
pozustavaji se skvostnych uméleckych predmétu. Vitéz obdrzi
vavrinovy vénec a vsSichni osvédceni.

6. Uredni funkciondii Cs. A. A. U.: K. Kubenka, startér, V. Kubenka,
casoméric, R. Reznar, poradatel, V. Sladecek, soudce na drdze, M.
Zapletal, rozhoddi.

7. Porad: O 9. hod. sraz vsech zavodniku, soudcu a poradatelu pred
hudebnim pavilonem na vystavisti. Porada soudcovského sboru a
prohlidka vystavy. O 14. hod, opét sraz vSech tamtéz a odjezd
automobily k startu do Opavy. O 20. hodiné proslov a rozdileni cen
zavodnikum v hudebnim paviloné. Za vystavni vybor: Eduard Susky.
Za sportovni klub: Milos Zapletal.

Moravsko-slezsky denik ze dne 1.8.1923
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Obr. 20 — Pohled na Hudebni pavilon, pred kterym byl cil zavodu,; Zdroj: Archiv Vitkovice, a.s.

Moravsko-slezsky denik (dale jen
MS denik) prinasi 4.8.1923 zpravu o tom,
Ze trat bude méfit 33 km, tj. nebude se
jednat o spravnou marathonskou trat (42
km 200 m). Diky kopcovitému terénu bude
¢as pod 3 hodiny velmi pékny. Zajimava je
zminka o fotbalovém utkani, které se
nejspise meélo konat misto marathonu.

Rozpory ve fotbalu ... diky za né!

0 Tret mdEH nenitocelﬁ
ﬁwdvumhmxkimt(ﬁ m-—-‘
e wvzbledem  k trafmiwimi 1
&tytmin.budetavodvu}mitéékym f

'nade posmdry bude &as pod 3 hodiny vvelmi
‘péknym a mnajdesdi se borf)c. kt jej bude
‘v tomto &ase. absolw;vati, ohli bychom

byti Gpln& spokojeni, |

Na vystavisti, kde? bude cil, bude piﬂ:oms
nému  obecenstvu gzpamovan stav z traté,
kdeZ zvlist€é postavenymi kontrolami bude
pofadi a Zasy zdévodnikdi oznamovino telefos
nicky & zde vyvélovano ‘na zvlaitni tabuli.

Cykhsté. ‘motorka¥i ‘a' automobilisté mék
by se 12. srpna vyg:ia.vih na’ traf lt zde bl:xfiu
napomocm organisacnimu apa.rﬁtn. tery e
miti vehni téZkou praci,

Ceny vitéziim - vesmes cenne éestné us
pomlnky — vénuje vystavni vybor.

12, srpen bude velky dem naSehp sportu,
ktery lehkou atletikou wvystoupi na vefejnost
v ramci vystavy a vykoni to, co jsme &ekali
marné od — footbalu, ktery pro rozpory nes
mél dasu na uZitedné a v kaidém améru pms

sp&iné konani.
(O pﬁpravéch budeme pﬁnﬁeﬁ po-

drobné zpravy.)

Obr. 21 — Moravsko-slezsky denik, 4.8.1923
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Nedélni vydani MS deniku ze dne 5.8.1923 pfinasi informace o obsazeni soudcovského sboru.

v vewve

Rozhodéi: V. Kubenka; Casoméfici: K. Kubenka (vrchni), A. Zavis, Fr. Plachy; Startér: B. Kukulsky Vrchni

soudce na draze: V. Sladecek; Vrchni poradatel: R. ReZnar; Zapisovatel a oznamovatel: J. Ocadlik.

Doplnény jsou také propozice k zavodu. Start zdvodu bude piesné o 16 hod. na namésti

v Opavé, a to za kaidého pocasi. Odjezd soudcl i zadvodnikd je naplanovan na 14 hod. od bran

vystavisté. Zavodnici se mohou sami dostavit az do Opavy. Minimalné pal hodinu pred startem zavodu

se musi hlasit u zapisovatele, ktery jim pfeda startovni Cisla, bez nichz nemohou zavodit. Dle zadvodniho

Fadu Cs. A. A. U. mGZe zavodnik pouzit chGze. Kazdy zavodnik bude mit privodéiho (Pozn. cyklo

doprovod), kterym je zakdzdno zavodnika vésti ¢i mu jinak pomahati. Zavodnici musi rovnéz odstoupit

ze zavodu, pokud je tak zdvodnim lékafem prikazano.

Hlavni hvézdy zavodu

Dne 8.8.1923 se v MS deniku objevi prvni jména
béicd, ktefi by méli na zavodé startovat. Hlavnim
favoritem je i pfes své mladi Jan Emil Kalous (*1901) z SK
Pfibram. O rok pozdéji tento borec startuje na letnich
olympijskych hrach v Pafizi (jako atlet klubu Hradec
Kralové). ?? Zavod zdtvodu velkého vedra bohuzel
nedokonci. Podobné v Pafizi dopadne i Bohumil Boris

Honzatko, dalsi ze startujicich na Slezském marathonu.

Honzatko startuje na Slezském marathonu v
,kmetském® véku 49 let, coZ je opravdu tehdy nevidané.
Mezindrodni zkusenosti zacal nabirat jiz roku 1906, kdy
na olympiddé v Athénach vybojoval medaile v péti a
Sestiboji. Na OH startoval i v roce 1908, kdy skoncil na 36.
misté v gymnastickém viceboji (v roce 1907 byl mistrem
svéta v gymnastice druZstev). Olympijsky marathon ve

Stockholmu (1912) viak bohuzel také nedokondil. ?®

BiLOoU VEZI ‘ ‘ ‘

Obr. 22 —Jdn Kalous (1924)
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Dalsim, ktery se postavi na start Slezského marathonu, a ktery ma ambice porazit Kalouse, je
béZec startujici pod pseudonymem Dorando z A. C. Sparta (Pozn. odkaz na Doranda Pietriho,
diskvalifikovaného vitéze olympijského marathonu 1908 Londyn). Pod touhle prezdivkou se skryval
Franti$ek Slavik ¥, vitéz marathonu Praha-Dobfi3 z roku 1911. Tuto pfezdivku dostal, protoze byl
podobny svou postavou hrdinovi olympijskych her v Anglii. Fenomén prezdivek byl u lehké atletiky do
druhé svétové valky velmi rozsiteny. Atleti pod svymi zavodnickymi alias ¢asto startovali, ba dokonce

byli pod ptezdivkami zmifiovani v tisku 2°),

Dale jsou prihlaseni Bordovsky (34. pési pluk Ostrava), Kovafik (Olympie Zabieh (Pozn. dnes
cdst Ostravy), Fischl (Bystfice pod Hostynem), Budis, Varadinek a Zapletal (S.K. Moravska Ostrava).

Ocekavaji se prihlagky ze S.K. Slavia Praha, Viktorie Zizkov a Cs. A. A Unie.

Zakazany marathon

V Gtery vecer (7.8.1923) dorazi do Ostravy necekana zprava z vedeni Cs. A. A. U. Bez udani
dlvodu je marathon vedenim unie zakazan. Noviny Moravska orlice ze dne 8.8.1923 pfindsi strohou,
ale jasnou informaci: , Cs. amateurska atletickd Unie oznamuje ufedné: Marathon vypsany
SK Mor. Ostrava na trati Opava — M. Ostrava 12 t.m. nebyl ¢s. AAU povolen a clenum

¢s. AAU se ucast na tomto zdvodé zakazuje*.

Bliz$i dlvod nebyl zndm ani samotnym organizatordm. Zlstavaji pouze domnénky, které

shrnuji po zavodé v novinovém ¢lanku ,,Dozvuky marathonu” (MS denik, 14.8.1923):

»Zprava o zdkazu dostala se do Ostravy v ttery, resp. ve stiredu dopoledne, kdy nebylo
Jjiz mozno zdvod odloziti, neb neslo o néjaky podnik, na némz mélo participovat nékolik
jednotlivcu. Nejvétsi neshoda byla ta, ze vystava méla jiz posledni nedéli a ze nebyti

vystavy, nebylo by ani marathonu a byl-li, tedy nikdy v onéh rozmérech.

Praha pohlizi na nds jako na ubozdky, kteri snad nejsou schopni néco vétsiho
usporadati a my v zdkazu vidime v prvé fadé zarlivost Prahy, kterda by nerada vidéla
v jiném mésté republiky marathon, nez jej bude miti ona. Oteviené vsak muzeme fici,
ze Praze prejeme, aby jeji podzimni marathon mél takovy prubéh a uspéch. Nebyti
zdkazu, méli bychom na startu 27 zdavodniku, tedy cislo, které jest pro marathon

v republice pohddkou. Pres zdkaz docilili jsme ¢isla 17 borct.
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Snad trochu viny padd na poradatelstvo, ze fdadné
CsAAU nevysvétlilo, proé doslo v posledni chuili
k myslence provésti marathon, ale jinak v zdkazu
nutno vidéti jen a jen neochotu Prahy vudi nasemu :

sportu. Zkusenosti mame dosti i z ostatnich sportt.

Arangementu zdvodu nedada se az na malickosti niceho
vytknouti. Chybou bylo, ze borci meli cisla na
nevhodném misté (leva strana kalhotek), takze lidé
stojici na pravé strané silnice, nebo jedouci vzadu,

nevédeéli, kdo ktery zdavodnik jest.

Pod hrozbou zdkazu naslednych startl do zavodu

nenastoupi napf. FrantiSek Zyka (Slavia), ktery o mésic pozdéji

ey

dobé&hne jako prvni Cech (a tfeti celkové) v Ceskoslovenském Obr. 23—Zyka; n;sa Bemu,',,_Pn.Jha (1923)
marathonu Beroun-Praha. Tento marathon byl jeho prvnim, a

prestozZe se stal pozdéji Fr. Zyka napf. vitézem videriského marathonu, cenil si nejvice vyhry pravé ze
silné obsazeného |. Ro¢niku zdvodu Beroun — Praha. Vroce 1928 béii olympijsky marathon
v Amsterodamu. Dobéhne na 33. misté ze 69. startujicich, vitézi déInik z automobilky Renault AlZifan
Boughéra El Ouafi. (Pozn. O priibéhu olympijského marathonu vznikl pékny komiks s ndzvem Marathon

od Nicolase Debona).

BohuZel nenastoupi ani vitéz 3. marathonu Smichov — Dobfti$ z roku 1911 - FrantiSek Slavik
zvany Dorando (AC Sparta). A nenastoupi ani Zadni jini avizovani borci z u nas nejvétsich klub( Sparta
&i Slavia. Pro¢ oni ne a kluci z ostravska ano? Staéi se podivat na predsednictvo Cs.A.A.U., které bylo

zvoleno dne 4.3.1923 na valné hromadé ?°):

Predseda — doc.MUDr. Josef Gruss (Slavia); 1. mistropfedseda — ing. Arch. Mirko Skrivanek (Sparta); 2.
mistopredseda Vilém Kratochvil (Sparta); nacelnik — Ladislav Jiranek (Slavia); sekretar — kpt. Jan Plichta

(Slavia); jednatel — JUDr. Slavoj Fris (Slavia), pokladnik — Eduard Tama (Slavia)

Od samotného zalozeni Cs.A.A.U. se v nejvy$sim orgdnu unie stfidali zastupci nejsilnéjsich
klubl Sparta a Slavia. Nejedna se tedy o specifi¢nost roku 1923. Pfesto Ize i vtomto spatfovat divod,

pro¢ nenastoupili béZci obou zmiriovanych klub(, na rozdil od borct z ostravska a jinych.

Holt, Praha daleko a Panbih vysoko...
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.Nevime, zda béh pridava roky zivotu. Vime vsak, Ze pridava zivot rokiim.”

— Hellerstein

Trasa Slezského marathonu

Moravsko-slezsky denik, ktery je ,hlasnou” troubou Primyslové a Zivnostenské vystavy
informaci o zakdzaném marathonu nepfindasi. Misto toho se dne 9.8.1923 objevi podrobny popis trati

zavodu.

2
AP ReT™

Potnrki
n0,

Obr. 24 — Trasa zdvodu
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Popis traté - Slezsky marathon 1923 - Opava-Ostrava

Start na Hornim nameésti v Opaveé o 16. hodiné pfed Méstskym divadlem.
Vede ulici ,Mezi trhy“ na Dolni namésti a Snémovni ulici kolem realného
gymnasia. Zde kon¢i dlazdéni meésta a pocina riSska silnice az do Mar. Hor.
(hotel ,,U koule“).

Od 600 m do Skm trat rovna. Ve 2800 m prva zavora pfes zeleznicni trat.
Druha zavora v Komarné ve 4500 m, rovnéz pres zelezni¢ni trat.

V 5000 m tovarna na cukrovinky firmy Robert Jedlicka, odtud bude
obecenstvo na vystaveé telefonicky zpraveno o pribéhu zavodu.

Po Skm poc¢ina prvni mirné vinéni drahy, které koné¢i teprve osmym
kilometrem. Zavodnici bézi obci Suché Lazce (6km) a Nové Sedlice (8km).
V 8200 m mirny — asi 200m dlouhy - kopec.

Po 9000 m az do 9800 m mirné stoupani, nacez trat nahle klesa az do
vzdalenosti 10 500 metrti, kde po zatacce v levo nasleduje ostry kopec az do
Hrabynskym po obci, z které bude obecenstvu na vystavé podana druha
telefonicka depese o stavu zavodu.

Pfi 13 400 metrové zatacce v levo, pak mirné zvinéni terainu az do 14 100
metrd, nacez poc¢ina nejhlubsi klesani celé traté.

16 800 m obec Velka Polom, tfeti telefonicka zprava od tamni spravy dvora.
Do 17 600 metra rovna trat; pak do 18 000 m klesani, nacez nasleduje 500
m dlouhy kopec. 18 500 metrt1 az 19 000 metru lesani. Pak nasleduje vinéni
terainu az do 20 000 metrti. Kde zacina 1 km dlouha rovinka, ze které poprvé
mozno na trati shlédnout Ostravu.

Po 21 200 m silné zvlnéni terainu az do 21 600 metra. Mezitim probéhne se
obec Pustkovce.

Nasleduje rovna, misty nepatrné zvinéna trat, de po¢ina obec Svinov. Ctvrta
telefonicka stanice.

Zavodnici bézi dale po mosté pfes Odru, do Nové Vsi (29 km). Posledni a
nejmensi kopec Hulvacky — 150 metra dlouhy — pfed obci Hulvaky. Nasleduje
posledni mirné zvinéni traté nacez rovna trat do Mar. Hor, kde pfi hotelu ,U
Koule“ se zavodnici to¢i v pravo Zizkovou ulici a dobihaji k cili — na vystavu.
Po obéhnuti kolem velkého zahonu na promenadé jest u hudebniho pavilonu
cil.

=«
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Startovni listina

Finalni startovka bézcu véetné pridélenych startovnich Cisel je vydana napt. v novinach Tribuna

dne 11.8.1923. Na trat se vydaiji:

(1) Bordovsky, 34. pési pluk Opava; (2) Fischl, Bystfice pod Hostynem; (3) Janak, SK Union Celakovice;
(4) Kovatik, SK Olympie Zabteh n/0; (5) Kokin, CSS Olomouc; (6) Zyka, SK Slavia Praha; (7) Slechta, SK
Slavia Praha; (8) Mrhalek, SK Prostéjov; (9) Zatloukal, SK Prostéjov; (10) Kopec, Sokol Zarubek; (11)
Jaros (Sokol Zarubek); (12) Hurnik, Sokol Zarubek; (13) Honzatko, posad. Velitelstvi Velké Prahy; (14)
Pavlicek, SK Slezan; (15) Dorando, AC Sparta Praha; (16) Kalous, SK Pfibram; (17) Ksanda, SK Viktoria
Zizkov; (18) Budis, SK Mor. Ostrava; (19) Papala, SK Mor. Ostrava; (20) Varadinek, SK Mor. Ostrava;

(21) Milo, SK Mor. Ostrava (pozn. pod pseudonymem Milo startoval organizator zavodu Milos Zapletal).

Z vysledkové listiny je zfejmé, Ze mnozi zavodnici na start nedorazili. Svoji neblahou roli zde sehral

zékaz od CAAU.

Pokyny pro divaky

MS denik pfindsi v den zavodu informacepro navstvniky:

Prvého zavodnika lze ocekdvati asi za 2 hodiny 20 minut. Cyklisté, motorkari a
automobilisté obdrzi presné informace bud pred zdvodem u vystavisté neb v Opavé na
miste startu. Obecenstvo prispé€je ku zdaru tohoto velkého podniku jednak svou
navstévou na vystavisti, jednak svou kdzni na trati, kdez bude nutno uposlechnouti
vSech pokynu poradatelského sboru. — Obecenstuu jest umoznéno ndsledkem dobrého
Zeleznicéniho spojeni byti pritomno na startu v Opavé i cile na vystavisti. Mozno odjeti
ze Svinovado Opavy ve 14 hodin 55 minut a zpét v 17 hodin 42 minut. Zdvodnikum se

doporucuje pouziti vlaku, ktery jede ze Svinova v 11 hodin 23 minut.
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Start Slezského marathonu

Zavod mél plivodné odstartovat v nedéli 12.8.1923 presné v 16:00 hod. od Slezského divadla
v Opavé. Predpokladany dobéh do cile na Vystavé v Ostravé byl v cca 18:20 hod. — tedy v okamZzik, kdy

zacinal vecerni doprovodny program Vystavy.

Palka srpna roku 1923 vsak pfinesla do republiky tropické teploty. Denik Venkov ze dne
12.8.1923 informuje o pocasi z 11.8.1923: ,,Praha, Milovice, Znojmo a Bratislava hlasi 34 st.
C., C. Budgjovice 35 st. C. Vétsinou jasné pocasi ztistalo po cely den. Milo$ Zapletal se
tak par dni pfedem rozhod| posunout start zdvodu na 16:30 hod. ?® Hodinu pFed startem probé&hne

v Mati¢nim domé zdravotni prohlidka vSech borc(, kterou provede Dr. Bordovsky. VSech 17 zavodnikd

uznad za schopné.

Obr. 25 — Zdvodnici chvili pred startem

Zda se, e organizatordm pialo i pocasi. V datovém fondu Ceského hydrometeorologického
Ustavu Ize dohledat teplotu v Ostravé v den startu. ?”) Ve 14:00 — 20,8 °C; ve 21:00 — 14,9 °C. Primérnd

dennj teplota vzduchu 16,7 °C a denni thrn srdZzek 0,0 mm.
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Pfesto se startovni vystfel jeSté o par minut posunul, a to na 16:36 hod. "Ubohy byl
start. Obycejnd Spuntovka méla konatisluzbu startovni pistole, a proto jeji funkce
pusobila trapné. Start byl nutnym fotografovanim a méné nutnym proslovem zpozdén

o 6 minut" (1)

Obr. 26 — Zavodnici pred Slezskym divadlem Opava

S tou obycejnou Spuntovkou mizeme na snimku vidét startéra zavodu B. Kukulského. Postava
uprostied (s tmavou hvézdou) je hlavni favorit zdvodu — Jan Kalous z SK Pfibram. Po jeho pravé ruce
stoji organizator zavodu Milos Zapletal. Po pravici Zapletala pak stoji Pavlicek (SK Slezan Opava), ktery
nakonec dobéhne na druhém misté. Po levici Kalouse stoji zavodnik poradajiciho oddilu SK Moravska
Ostrava Papala. Jeho ostatni oddilové kolegy mlzZeme identifikovat podle stejného dresu —v barevném
podani by se jednalo o cervené trenyrky a modrou hvézdu na bilém triku. Zejména diky Obr. 24
muzeme identifikovat vSechny borce Sokolu Zarubek — Kopec, Jaro$ a Hurnik. Nejstarsim bézcem na

fotce je Bohumil Honzatko (49 let). Vitéz zavodu Kovatik (4) je nejspise mimo tento zabér.
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Reportaz se Slezského marathonu

Citujme opét z Moravsko-Slezského deniku zde dne 13.8.1923, ktery pfinesl souhrnnou reportaz ze

zavodu:

L

Ohromny uspéch prvého slezského marathonu — U startu 17
zdvodnikii — VSichni dobéhli - Zivy zdjem po celé trati a na
Vystavisti — Rozruch v Opavé - Vitézstvi zasluhou Kovarika zustava
u nas - Favorit zavodu Kalous do posledni chvile ve vedeni -
Ohromna ucéast cyklistu

Nutno vyzdvihnout vzornou disciplinu vSeho obecenstva a hlavné cetnych
cyklistu, kteri dali se do sluzeb poradatelstva. Nechybélo na trati ani nékolik
motocyklu, z nichz rudoch Indidan, fizeny inz. Kristlem, byl nejlepsi Stafetou
mezi prednim a zadnim vojem. K zdvodu zdsluhou inz. RoSického bylo nam
umozneno na idealnim voze Start sledovati cely zavod. Po 2 hod. odjel cely
pruvod automobiltl, mezi nimiz nachdzel ose auto sanitni, které mimochodem
feceno nebylo upotrebene.

Po opusteni méstské dlazby byl jiz Kalous vpred a ostatni tvorili nékolik
skupinek, z nichz Sla kupfedu ona, kterd vedena byla Varadinkem. Pole se
velmi brzo roztdahlo a pruvni dva ziskali na terainu, zatimco stary Honzdtko,
se svymi 49 lety na bedrech koncil pole. Zacatek zdvodu byl bézen pekelnym
tempem. Tak kup?. mél Kalous 3 km za 11:04 min. Varadinek sledoval K.
tésné a sel lépe z kopcu. Zavod nabyval pravdépodobné konecné formy v 10
km, kdy byla mezi prvym a poslednim difference 2500 m. Kalous vedl jisteji
a probéhl 10 km za 40:34 min. Zde Sel velmi dobre kopce, do nichz nepovolil
na tempu vubec a stopli jsme mu 15 km za 61:26 min. Povazovali jsme jej
od tohoto momentu za urcitého vitéze zdavodu neb ndaskok pred Varadinkem
cinil jiz 600 m a byl dale zvétsovan a ve 20 km cinil jiz 1 km. Zde Varadinek
pocal odpadati a Kalous prodélal malou krisi a potom pokracoval zvysSenym
tempem ddle. Tato fdze zdvodu prinesla Kalousovi pordazku. Skvély chod
Startu umoznil nam jeti mu v patach ve vzdlenosti 1-2 km, ale ve 26 km pocly
potize, tempo jeho prestalo byti hodinovym. Ze zadnich voju dochdazely
Stafety, ze Varadinek odpadl a jest bran Kovarikem a Pavlickem. Zde pocal
vitéz zavod vyhravati.

-«

39




Behotoulani.cz

se cestou necestou

L

Sel mocné vpfed, prchl ostatnim a dotahoval se na Kalouse. Za
svinovskym mostem jej dotdhl s ismeévem Sel okolo Kalouse, ktery jen
asi na 50 m se s nim svezl a Kovarik Sel vpred urcitému vitézstui vstric.
Svinovsky kopec bézel volné a vrchol jeho Sel krokem, ale nahore zase
pridal. Mezitim odpadal Kalous jiz na 3. misto, neb opavsky Pavlicek
pronasledoval Kovarika. Probéhnuty byly Marianské Hory a
nasledoval posledni kousek cesty k vystavisti, kdez panoval ruch a
zdjem. Vse chtelo védeéti kdo a kdy jiz zde bude.

Za ohromného rozruchu v obecenstvu, oznamen signdlem, vbéhl do
vystavisté hlavni branou Kovarik (Olympia Zdabreh) v case 2:28:36,2
vt. Za zvuku fanfar a nadseného vitani obecenstva. Dobéhl zcela svézi
a neschazel na jeho opdlené tvari ani onen usmév, kterym probéhl celou
trat. V kratkych intervalech pribihali druzi v tomto poradi:

2. Pavliéek (Slezan Opava) 2:26:15,2; 3. Kalous (Pribram) 2:38:1,7; 4.
Zurek (Hrusov) 2:39:44,5; 5. Jaros (Sokol Zarubek) 2:40:45; 6. Kopec
(Sokol Zarubek) 2:45:47; 7. Bordouvsky (pésS. Pluk Opava ¢.34)
2:49:14,4; 8. Nenutil (Bystrice pod Hostynem) 2:52:21; 9. Fischl
(Bystrice pod Hostynem) 2:53:48; 10. Budis (S.K.M.O.) 2:54:58; 11.
Varadinek (S.K.M.O.) 2:59:43; 12. Holes (S.K.M.O.) 3:00:37; 13.
Kupdéik (Sokol Hrusov) 3:02:02; 14. Milo (S.K.M.O.) 3:05:06 — pozn.
Milos Zapletal; 15. Jonke (HruSov) 3:08:52; 16. Hurnik (Sokol
Zarubek) 3:12:31; 17. Honzatko (posdd. vel. Velké Prahy) — cas
neuveden

=«

Dalsi postfehy ze zavodu vychazi v deniku o den pozdéji. Jedinou chybou na trati byla
skutecnost, Ze ne o vSechny zavodniky bylo stejné postardno. Jako priklad je uveden ostravsky
Varadinek, ktery bézel velkou ¢ast zavodu Uplné sam. Auta poradatelll navic mnoho a zbytec¢né
projizdéla celou trat a tim vifila zbytecné prach. Velké zdsluhy mélo samo obecenstvo, kterého bylo

hojné podél trati i ve vSech osadach a zavodnikiim se tak dostalo obcerstveni v jakékoli formé.
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» Tak napt. doslo v Polomi ku scéné, ktera musela kazdého dojati. Starsi pan mél
u silnice pripraven maly stolek s kvétinami, vodou, citrony a cukrem. Kdyz k nému
dobihal Kalous, tu provolal mu hodné zdaru a s nabidnutym obcerstvenim prisel tehdy,

kdyz jiz jej Kalous ddvno minul®.

Zavod ofima MiloSe Zapletala

Zavod bézel také samotny organizator, Milos Zapletal, ktery shrnul své pocity ze zdvodu

v deniku Duch ¢asu ze dne 18.8.1923:

Pripravy k vybéhu na namésti dély se sice rychle a presné, prece ale byl jsem
rad, kdyz jsem asi v 2. km s bézcem Kalousem z Pribrami na Spici opoustél ulice
opavské. V této c¢asti zdvodu pusobil rusivé hluk a prach z automobilt a cyklistu.
Obecenstvo po strandch silnice stdlo az do Komdrova (5 km). Pozoroval sem, Ze po celé
trati, i v nejmensSich vesnicich, kde nikdy nic podobného nevidéli, zaznamendvali
obcéané cisla bézcu a porovndvali s ¢isly na programech, které porddajici S.K. Mor.

Ostrava vsude rozdal. Rovnéz sledovali divdaci na hodinkdach ¢as prebihajicich bézct.

Po 10 km nastal na celé trati nejdelsi kopec hrabyrisky (1 km, dlouhy) a teplo
dostoupilo vrcholu. V kazdé osadé, kde byly kontrolni stanice, odkud se telefonovalo
na vystavisté v Mor. Ostravé, kde byl cil, poradi zavodniku, pfichystali ¢lenové S.K.
Mor. Ostravy i privdtni lidé vodu, aby bézci mohli se obcerstviti. Mnozi si lili vodu na
hlavu a na celé télo. Za zdravotnich ohledu se v pruni puli trati voda nepila. Kazdy
bézec mél svého pruvodciho na kole. V druhé poloviné zdvodu po 15 km dostavila se
nejen unava, ale také hlad, takze nestacili cyklisté vyhovéti pranim bézcu po citronech

a jidle.

Jedli se housky a dokonce i uzenina. Nevim uz v které vesnici, zahlédl jsem
stolek, na kterém kterysi bodry obcan nadm mimo vodu vajicka a kvétiny. Pfibéhnuv,
vylil jsem si rychle vodu z misy na hlavu, podékoval jsem a utikal ddle. Asi po 20 km
zanechali nékteii bézci béhu tplné nebo pfechodné a Sli, pokud mohli stfidavou chuzi

a béhem ku predu.
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Rovneéz i ja poslednich 10 km pouzil jsem regulérni zavodni chiize, ponévandz
mé svalstvo pro béh bylo uplné tvrdou silnici vycerpdano. Do prudkych kopcu vétsina
borcu Sla. Pred Svinovem (25 km) vzduch se ndpadné ochladil, coz pusobilo blahoddrné
na borce. Slunce témér jiz zapadlo. Nyni dostavil se ndsS nejvétsi nepritel. Mimo
vSeobecnou tunavu téla, pozbyvali jsme energii a vuli zdvod dokonditi. Pruvoddi snazili
se udrzeti borce povzbuzovanim pii tempu a délali, co mohli, aby nasi lhostejnost
odstranili. Turdim, ze poslednich 5 km, bylo tézsi ubéhnouti, nez predchazejicich 25

km.

Clovék pozbude tiplné viili a pfepadne vds lhostejnost. V této édsti zdvodu se
poradi bézcu podstatné zmeénilo. Potésitelna byla tcast obecenstva, které vSechny
bézce obcerstvovalo vodou a jinymi osvézujicimi prostredky. Zvlasté tézky byl posledni
kopec hulvdacky pred cilem. Z Mar. Hor byl vytvoren az na vystavisté husty Spalir
obecenstva. Porddek vsude piimo vzorny. Cilovou pdskou prosli vsichni bézci a podali
dukaz, ze lehka atletika jest dulezity prostiredek, jak vychovati pevnou vuli. Boris
Honzdtko, nejstarsi lehkoatleticky zdvodnik celé CSR dosel sice posledni, byl vsak

z pochopitelnych duvodt obecenstvem nadsené uvitan.

V DISTANCNIM BEHU ,

Obr. 27 — Diplom Milos Zapletal; Zdroj: Archiv mésta Ostrava
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DUsledky zakdzaného zavodu

Zavod sklidil obrovsky Uspéch. Podél trati jej sledovalo 15 000 divakd a dalSich 15 000 divaku
bylo na vystaviti (pfesné &islo vegerniho programu je 17 063). ?® Vybor vystavy vénoval kazdému

zavodnikovi bronzovou plaketu 52 x 19 cm velkou od akademického sochare Kafky. 7

O marathonu informovaly ¢etné deniky — Moravskd Orlice, Rovnost, Lidové noviny i Venkov,
ktery v ¢lanku ze dne 15.8.1923 poukazuje na neuposlechnuti zakazu CAAU. ,Jaké toho budou

dusledky“? pta se v zavéru ¢lanku.

Zatimco Slezsky marathon mél byt podnétem pro rozvoj atletiky na ostravsku, Cs.A.A.U.
distancovala vSechny zavodniky a pofadajicimu klubu zastavila ¢innost. Teprve za pul roku po

protestni kampani vedené tiskem, musela Unie zruit viechny tresty. (¢

Presto zakaz nejspise neplatil plosné. V nedélini pfiloze Rudého prava ze dne 8.9.1923 mliZzeme
Cist: ,Distanc zdvodnika Honzdtko (posdad. velitelstvi) byla na zdkladé predlozenych
dokladu zrusena”. Mohl se tak za¢astnit maratonu Beroun-Praha, ktery se bézel 28.9.1923. Klub SK

Pribram, ktery vyslal Jana Kalouse, byl pokutovan ¢astkou 25 K¢ (pétindsobek startovného).

Obr. 28 — Bohumil Boris dobihd do cile maratonu Beroun-Praha (1923)
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Marathon bézi dal

PlGvodni zamér organizatora Milose Zapletala, bylo pokracovat v konani maratonu vidy ob
jeden rok. BohuZzel ten dalSi rocnik neprobéhl v roce 1925, ale az v roce 1931, kdy se béZelo do Ostravy
z Ceského Tésina (42,2 km). Tézko Fict, jestli za timto zdrienim byly finance ¢i jiz zminény zékaz od

Cs.A.A.U.

Par dni po Slezském marathonu, ktery mohl byt pfipravnym zavodem, se bézel prvni Cs.
marathon na trase Beroun — Praha. Z berounského stadionu odstartovalo 17 borcl na trat dlouhou
40,1 km. Do cile dobéhlo 13 z nich. Vytrvalec Slavia Zyka si drZel vedeni aZ do 22. kilometru, kde byl
predbéhnut dvéma cizozemci. Do cile jako prvni dorazil Scholz z Vratislavi (2:56:56 hod.) pfed druhym
Franzem z videnské Herty (3:00:39 hod.). FrantiSek Zyka (Slavia) si ve svém prvnim marathonu v Zivoté

dobéh pro treti misto (3:01:48).

Obr. 29 — Vitéz marathonu Beroun-Praha (1923)
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Rok po Slezském marathonu (Opava — Ostrava) i Ceskoslovenském marathonu (Beroun —
Praha) se konal marathon olympijsky. V PaftiZi roku 1924 tak nastoupili na trat i nasi znami Bohumil
Boris Honzatko a Jan Kalous. Oba bohuzZel zavod nedokondili. Frantisek Zyka do zavodu nakonec
nenastoupil. Tento rok byl pro marathon specificky — od roku 1924 totiz méfi trat marathonu jednou

pro vzdy 42,195 km.

Pribéh marathonu sledoval i Slovak Vojtéch Bukovsky, ktery byl atmosférou letnich her a
marathonu vibec naprosto unesen. Po navratu do Kosic tak béhem nékolika tydn( organizuje prvni
marathon. Mezinarodni maraton miru KoSice prezil do dnesnich dni. Jednd se o nejstarsi evropsky
marathon. Historie tohoto zavodu je detailné zpracovdna v knize Miroslava Hazuchy — Najstarsi

v Eurdpe 1924-2004.

Obr. 30 — Vojtéch Bukovsky

O Ctyfi roky pozdéji (1928) se konal olympijsky marathon v Amsterodamu. Ve velkém vétru si
pro vitézstvi dobéhl AlZifan Boughéra El Ouafi, jehoz pribéh vysel formou komiksu s ndzvem Marathon.
Spolu s nim stal na startovni ¢are uz i FrantiSek Zyka, ktery v ¢ase 2:52:42 dobéhl na 33. misté. Na 16.

misté dobéhl tehdy mistr Ceskoslovenska v marathonu Alois Krof (2:43:18).
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Rok 1932 pfivedI na start olympijského marathonu v Los Angeles jediného Cechoslovéka. Byl
jim Oskar Heks (1908-1944). Do dnesnich dnl se jednd po Zatopkovi o naseho nejlepsiho olympijského
marathonce. Do cile marathonu dobéhl ve velkém vedru v ¢ase 2:41:35 hod. a obsadil skvélé 8. misto.

(Pozn. Zdatopek — 1. misto 1952, 6. misto 1956)

Obr. 31 — Oskar Heks; Zdroj: esbirky.cz

Oskar Heks byl Zid. Sportoval prvné v Pedestridnskym klubu Vinohrady a pozdéji v Zidovském
sportovnim oddile ZSK Hagibor Praha. Poprvé se s atletikou setkal na dnes ji? legendarnim

zavodé Praha Béchovice (1928). O rok pozdéji ziskava titul mistra republiky v maratonu. A dalsi rok titul

obhdji. Stava se hvézdou a tési se na jiz zminéné olympijské hry, kam nakonec diky podpore Zidovské

obce opravdu odcestuje.

Posilnén Uspéchem se upina k dalsim hram. JenZe. Dalsi hry mély byt v nacistickém Némecku.
Protestoval, prosil o bojkot, psal dopisy, ale bylo to marné. Nominovali jej dokonce jako nejlepsiho

republikového maratdnce, odmitl odjet. Byl hnaci silou myslenky uspofadani Lidovych her v Barcelonég,

které se mély par dni pred oficialni Olympiadou v Berliné stat jejim moralnim “zrcadlem”. Bohuzel ve

Spanélsku zacala ob&anskd valka a od her se upustilo.
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| proto byl po okupaci v hledacku ufadd, byl v odboji, zatkli jej a jako fyzicky zdatny byl odeslan
24.11. 1941 k budovéani Koncentracniho tabora Terezin. Pak jej poslali do Osvétimi, kde byl v noci z 8.

na 9. bfezna 1944 zavrazdén v plynové komore.

Marathonec Oskar Heks tak skoncil jako pravy anticky hrdina. Prosim, zapamatujme si jeho
jméno! Po olympiddé v Los Angeles fekl “Vérim, Ze jednou vyhraji velky maraton, mdm na to jesté ¢as.”
Lepsiho mezindrodniho sportovniho vysledku vsak jiz nedosahl. V béhu Zivota byl vitézem, bojoval

proti zlu, ve kterém plati, stejné jako ve sportu: “Neni duileZité vyhrat, ale zti€astnit se.”

Myslim, Ze mu dodnes néco dluzime, Ze tehdy svét nevyslySel jeho Upénlivé prosby. Byl
maratdnec télem i dusi a mél dllezitou zpravu pro cely svét, nejen pro Mezinarodni olympijsky vybor

(MQOV) — ,,(Nacisticky) Berlin neni mistem pro olympijské hry.”

Je s podivem, Ze MOV si ani po téch dlouhych desetiletich neumél srovnat svoji patef. Povazuji
za absolutné nepfripustné vést jakékoli diskuse vedouci k nalezeni kompromisu o ucasti na hrach pro

sportovce naroda, ktery pacha stejné zlo jako tehdy.

Slovo zavérem

Mali lidé, velké véci. Touto vétou lze charakterizovat vsechny ty, ktefi stali u zrodu pojmu

marathon.

Byl to Pierre de Coubertin, ktery doved| presvédcit ,,cely svét” o nutnosti obnovy olympijskych
her. Historik Michel Bréal byl ten, ktery pfiSel vroce 1894 s myslenkou usporadat ,dlouhy béh
s nazvem Marathon“ jako zakonéeni prvnich novodobych olympijskych her v Recku (1896). Snad i
nahoda tomu chtéla, e s témito muzi byl v izkém kontaktu Cech Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky, ktery

patfil mezi zakladajici cleny Mezinarodniho olympijského vyboru. Na prelomu 19. a 20. stoleti tak
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zacala vznikat organizace, jejiz budouci velikosti nedovedli dohlédnout snad ani samotni
zakladatelé. Stfedoskolsky profesor z Klatov se tak dostal do vysoké spole¢nosti, kde zacal prosazovat
zajmy &eského naroda v dobé nadvlady Rakouska — Uherska. Nerovny boj zvlddal skvéle. Zalozil Cesky
olympijsky vybor a nasledné Ceskou amatérskou atletickou unii. Trval na rovnopravném zastoupeni
Cech( a diplomaticky zvladal Fesit narGstajici tlaky ze strany Vidné a Némecka. | diky tomu méZeme

vidét obcany Ceské narodnosti na olympijskych hrach jiz v roce 1900 pod ndzvem Bohemia.

Guth-Jarkovsky byl také, v pozici hlavniho rozhodc¢iho, u prvniho marathonu na ¢eském tzemi.
Ten se konal dne 25.10.1908 na trase Smichov — Dobfis. V tu dobu se jiz marathon Sifil nezadrzitelné

svétem. Sportovni klani vsak bylo pferuseno 1. svétovou valkou.

V roce 1918 vznikl Ceskoslovensky stat a ve vétsim poctu zacaly vznikat sportovni spolky &i
lehkoatletické odbory (zejména) pri fotbalovych klubech. Nové vznikly stat se chtél pochlubit vykony
svych sportovcl na dalsi olympiadé, a proto angazoval do piipravy Cechoameri¢ana Josefa Pipala. Ten

byl rozhodujici postavou i pro nasledujici vyvoj atletiky na ostravsku.

Svym pfistupem ,nakazil“ mistni nadSence-Antonina ZaviSe, Antonina Podesvu, bratry
Vitézslava a Karla Kubenky a také MiloSe Zapletala. A pravé posledné jmenovany se stal nejvétSim
tahounem ostravské atletiky v prvni poloviné 20. stoleti. Byl to Milo$ Zapletal, ktery pfedlozil ndvrh na
konani prvniho marathonu v Ceskoslovensku predsedovi zabavniho odboru p¥i Primyslové a
Zivnostenské vystavé v Ostravé roku 1923. Eduard Susky napad schvalil a zacaly hektické pripravy. Kluci
z noveé vzniklého klubu S. K. Moravska Ostrava méli na pripravu akce, kterd zde neméla svou velikosti
obdoby, pouhé tfi tydny. Sibeniéni termin. Nejmensi podpory se jim viak dostalo tam, kde to nejméné
¢ekali. Ceskoslovenska atletickd amatérskd unie (Cs.A.A.U.) jim pouhych pét dni pfed konanim zavodu

marathon zakazala a bézclm hrozila postihem zastaveni ¢innosti.

Pfipravy Slezského marathonu vsak byly jiz v plném proudu. Zavod bude. Z plvodné
prihlasenych 27 bézcli se na start postavilo 17. Pfesné tolik jako v prvnim olympijském marathonu.
Zavod probéhl a sklidil obrovsky Uspéch. Podél trati jej sledovalo na 15 000 divak( a stejny pocet jich
¢ekal v cili na vystavisti. Cs.A.A.U. pod tihou téchto okolnosti a tisku, musela po pl roku svdj distanc

zrusit a klubu S.K. Moravska Ostrava obnovila ¢innost.

Dne 12.8.2023 uplyne v 16:36 hod. presné 100 let od okamziku, kdy prvni borci vybéhli z Opavy
do Ostravy. Pfesné v tento den i ¢as chci i ja spolecné s Petrou Pastorovou (feditelkou Ostrava City
Marathonu) vybéhnout ve stopach prvnich marathoncl. Vzdame tak hold tomu, co pocatkem 20.

stoleti u nds tito borci dokazali. Pridas se i ty? VSe podstatné najdes na www.bkludgerovice.cz/100
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I Slezsky marathon 1923

...Sel mocné vpred, prchl ostatnim a dotahoval
se na Kalouse. Za svinovskym mostem jej dotahl
s usmeévem Sel okolo Kalouse, ktery jen asi na
50 m se s nim svezl a Kovarik Sel vpred

urcitému vitézstvi vstric. Svinovsky kopec bézel

volné a vrchol jeho Sel krokem, ale nahore zase
pridal. Mezitim odpadal Kalous jiZ na 3. misto,

neb opavsky Pavlicek pronasledoval Kovarika.

Probéhnuty byly Marianské Hory a nasledoval David Bibrlik

posledni kousek cesty k vystavisti, kdeZ panoval amatérsky béZec dlouhych trati a
ruch a zajem. Ve chtélo védéti kdo a kdy jiz zde podprimérnych cast
bude...
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Nadacni fond

' 7~ david.bibrlik@gmail.com
©0©) Kulisek

' nedonosenym détem

Davam tuto e-knihu volné k dispozici (pro soukromé vyuziti).
Budu v3ak velmi rad, pokud pfispéjes libovolnou castku tém,
ktefi to opravdu potrebuji. Ti nejmensi to jeSté nevi, ale pravé
oni se stanou témi néjvétSimi vytrvalci. Jen potfebuji ze
zacatku nasi pomoc. | proto je tady Nadacni fond Kulisek —

¢islo uc¢tu 123-1518900227/0100 — pripadné QR kod. Dékuji.

™ QR Platba
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